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Qu’est -ce que je propose ? Qu’est -ce que je propose ? 

C’est juste incroyable... 
Je vous envoie la 100ème newsletter !  

Et vous êtes  364 à la recevoir...
Un grand MERCI d’avoir cru en moi, 

de m’encourager régulièrement, 
de me partager vos trucs et astuces...

Cette newsletter est d’autant plus particulière 
que je vous annonce me consacrer, à temps plein, 

à mon auto -entreprise , créée il y a maintenant 11 ans.

des conférences sur la communication
bienveilante, les jalousies et rivalités entre
enfants, la construction de l’estime de soi,
grandir dans un monde connecté

des atelier sonores : rencontre autour du son,
d’instruments, de mouvements et de relaxation
pour enfants avec leurs professionnels

Avril 2024 n°100

dans mon auto-entreprise

des ateliers Faber et Mazlish sur la
communication bienveillante entre enfants et
adultes

La 100ème !!!La 100ème !!!

de l’Analyse de la Pratique Professionelle pour
les professionnels de la Petite Enfance

Vous trouverez de plus amples renseignements sur mon site :

http://ateliercommunication.e-monsite.com/

http://ateliercommunication.e-monsite.com/pages/temoignages-1/

http://ateliercommunication.e-monsite.com/
http://ateliercommunication.e-monsite.com/pages/temoignages-1/
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Des séances d’EVEIL à la NATURE, 
que Thalia, 

anime avec beaucoup de professionnalisme. 
Elle propose de belles idées 

à vivre avec les enfants en extérieur.
Voici une de ces idées : une couronne glacée, suspendue, 

remplie de surprises naturelles
Allez voir son site : https://larboretsens.com/

A DECOUVRIR ...A DECOUVRIR ...

Lorsque vous êtes fatigués, que votre énergie est basse ou que vous
avez le moral dans les chaussettes, branchez-vous sur un souvenir
agréable, ressentez les sensations visuelles, auditives, kinesthésiques
de ce souvenir et observez comment votre degré d’énergie remonte
dans votre corps... Vous pouvez vous aider en regardant une photo.
Et quand vous doutez de vous, que vous ne croyez plus en vos rêves,
regardez cette vidéo : 

https://youtu.be/kc7FZJKazpM?si=jzjG9p_9r81kI7fS

Pour prendre soin de soi...Pour prendre soin de soi...

Marie-Laure GODEST
0687863421

godestml@gmail.com
https://ateliercommunication.e-monsite.com/

LA BOITE A BIDULES  
Prenez un grand contenant, comme un carton. Remplissez-le
de boîtes de toutes les tailles et de différentes matières, de
contenants, de pinces à linge, des tubes, d’anneaux de rideaux
... Faites de la récup et les enfants feront preuve d’une
grande imagination. Laissez-les jouer librement, sans règle. 

A proposer aux enfants...A proposer aux enfants...

MERCI ... MERCI ... 
A Josiane pour ce poème de saison
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